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CUADRO ANALITICO DE LAS RESOLUCIONES INTERNACIONALES

FASE 2: Internalizacién COSTA RICA
EXISTE .
RESOLUCION NUMERO DE
TEMA ANO ORGANISMO REGULACION INTERNACIONAL PREVISTA CATEGORIA REGULACION INDICACION DE LA REGULACION NACIONAL OBSERVACION
INTERNACIONAL REGULACIONES
NACIONAL?
Alimentos Proteger, promover e apoiar a amamentagio exclusiva até ” .. o
ger, P e . Programas e politicas SIM 2 REGLAMENTO LEY N°7430, Ley N° 7430
Ultraprocessados os seis meses de idade da crianca. 001
Aimentos poara CE] 3te 05 0TS anos ou
mais, considerando a Estratégia global paralactentes e | Programas e politicas sim 2 REGLAMENTO LEY N°7430, Ley N° 7430
Ultraprocessados 2 elrategla global para
Alimentos Implementar, de maneira completa, a Estratégia global ; N
! P manelr plet: g1 glo Programas e politicas NAO 0
L sobre infantil de maneira a formular politicas
Articulo 95- La trabajadora embarazada gozara
Promover, quando apropriado, licenga maternidade e ' !
Alimentos i ! . 2 de una licencia por
ambiente de apoio exclusivo para amamentacio durante | Programas e politicas SIM 1
Ultraprocessados maternidad, durante el mes anterior al parto y los
os seis meses : ;
tres posteriores a él.
Garantir que profissionais de satide, familias e cuidadores
Aimentos de crianga possuam informagéo suficiente para reduzir os
Ultraprocessados riscos de utilizacio de substitutos de leite materno Programas e politicas SIM 1 Ley de Fomento de la Lactancia Materna
P (quando cabivel, pode haver aviso explicito nas
embalagens desses produtos);
Garantir apoio financeiro e outros incentivos para N Reforma Registro de Productos Alimenticios y
Alimentos N Construgdo de "
programas e profissionais da satde que trabalhem com s 1 Férmulas Infantiles, de acuerdo a la Ley General
Ultraprocessados ram: Capacidades
saude infantil de modo a evitar conflito de interesse de Salud
WHAS8.32 Nutrigdo de
Alimentos lactentes e de criangas | 2005 oMS Garantir a adesdo dos produtores as regulacdes e padrdes. Legislagdo e O o
Ultraprocessados pequenas do Codex Alimentarius competéncia
Garantir que todas as agéncias nacionais envolvidas na
Alimentos formulagso de politicas publicas tenham um Construgso de - ) Comité Nacional del Codex; Comisién Nacional
Ultraprocessados entendimento comum e consistente sobre as politicas Capacidades para el Abordaje Integral de ECNT y Obesidad
sanitdrias adotadas pela Assembleia Mundial de Sadde
Al it Parti ti It truti te do trabalho d;
imentos aricpar ativamente € construtivamente do trabalho da Cooperasio o L Comite Nactonal Codex
L Comissdo do Codex Alimentarius
Declaratoria de interés publico y nacional el
“Programa para reducir el consumo de sal/sodio
Garantir coeréncia politica no nivel nacional ao estimular a en Costa Rica; Creacién de la Comisién Técnica
Alimentos c do entre de saide, - Consultiva del Valor Nutritivo de los Alimentos;
o ) Cooperagdo sIM 5 N )
Ultraprocessados e érgios pelo Comisién Intersectorial de Guias alimentarias
de padres de alimentos (CIGA); Comité Nacional del Codex; Comision
Nacional para el Abordaje Integral de ECNT y.
Obesidad
Trabalhar com entidades relevantes, incluindo
Alimentos , d 3 éncia d . . L ) . ) N . . A
. para recuzira ° ncia de Cooperagio NAO “ Nio ha normas que citem colaboragdo para reduzir a concentragdo de patogenos em férmulas infantis.
Ultraprocessados patégenos, incluindo Enterobacter sakazakii em férmulas
de leite em 06 infantil
Aimentos Garantir que pesquisa em alimentagdo infantil contenham | L
sempre declaragdo de conflito de interesse e que seja o NAO ©
Ultraprocessados ¢ vigilancia
objeto de avaliagio por pares independente
Alimentos Renovar seus compromissos sobre politicas e programas
Ultraoresortos para aimplementagéo do Cédigo Internacional de Programas e politicas s 1 Comisién Nacional de Lactancia Materna Costa
P WHAS9.21 Nutrigio de Comercializagio de Substitutos de Leite Materno Rica
lactentes e de criangas | 2006 oms
2006 . " " " " . N
Alimentos pequenas Revitalizar a Iiciativa Hospital Amigo da Crianga para | | 0L - . Clinicas de Lactancia Materna y Desarrollo
Ultraprocessados proteger, promover e apoiar a amamentagio 8 P Escenario Hospitalario
Fortalecer a implementagao do CAdigo Internacional de
Alimentos c lizagio de Substitutos do Leite Materno e d Comercializagao e
omercia \la;?u © Substitutos co Leite ‘a E"\Oé © - N ,; SimM 1 Comision Nacional de Lactancia Materna Costa
Ultraprocessados outras Resolugdes relevantes da Assembleia Mundial da tributacdo P
Saide
Monitorar e reforcar medidas nacionais para proteger a ; Clinicas de Lactancia Materna y Desarrollo, Ley N°
Alimentos - . N o Monitoramento e " ey
amamentagdo enquanto mantém a adogdo de Resolugdes SIM 4 7430, Decreto 41.080-MTSS-S, Politica Pablica de

Ultraprocessados

da ia Mundial da Satide para evitar conflito de

vigilancia

Lactancia Materna




Alimentos

Implementar a Estratégia global para lactentes e criangas

Las etiquetas de los alimentos complementarios comercializados como

sucedaneos de la leche materna deberan contener lo siguiente:

pequenas e aumentar o apoio ao aleitamento exclusivo | Programas e politicas Sim Ley de Fomento de la Lactancia Materna
Ultraprocessados e
até os seis meses de idade. 001
a) La advertencia de que la alimentacion complementaria no debe
WHAG1.20 Nutricéo de
lactentes e de criangas
. 2008 oms
pequenas: relatorio de . - .
ool iniciarse antes de aue el nifio cumpla seis meses de edad.
progresso bianual Implementar as diretrizes da OMS e FAO sobre a
Alimentos reparacdo, estocagem e fornecimento seguro de 5
preparac: gem 8! Manejo SIM Comité Nacional del Codex
Ultraprocessados formulas de leite em pé infantil a fim de minimizar
infeccdo bacteriana
Adotar medidas de seguranga dos alimentos, incluindo
Alimentos medidas regulatdrias, para reduzir o risco de
Ultraproceseados contaminagéo por leite de pd infantil pela Enterobacter Manejo Sim Comité Nacional del Codex
P sakazakil e outros patégenos durante o processo de
producéio, estocagem, preparo e consumo
Reglamento para el Permiso Sanitario de
Investigar, como estratégia de reducéo de riscos, os Funcionamiento de los Bancos y Centros de
. :as':lvels :‘sas seguros de doagdo dle lete atraves de \elt‘es Recoleccién de Leche Humana; Declaratoria
imentos le banco humano para criancas vulneraveis, em particular " 5 i "
para criang parti Manejo sIM de Interés Pablico y Nacional de la
Ultraprocessados criangas abaixo do peso e p 3 » =
. Donacion de Leche Materna y la
fornecendo medidas higiénicas de estocagem, Jonac
conservagdo e consumo de leite humano Organizacién de Bancos de Leche Humana
en los Servicios de Salud”
Adotar medidas necessérias para implementar as Declaratoria de interés ptiblico y nacional el
Alimentos recomendagdes sobre comercializagso de alimentos e Comercializagso e - “Programa para reducir el consumo de
Ultraprocessados bebidas ndo alcodlicas para criangas, além de considerar a tributagdo sal/sodio en Costa Rica”; Resolucion N° 283-
existéncia de legislagéo e politicas 2012
Identificar a abordagem politica mais adequada e Declaratoria de interés publico y nacional el
desenvolver ou fortalecer politicas existentes com objetivo § Ny
Alimentos ? . Programa para reducir el consumo de
de reduzir o impacto nas criangas da comercializagéo de | Programas e politicas sim _ . e
Ultraprocessados N sal/sodio en Costa Rica”; Resolucién N° 283-
alimentos com alta quantidade de gorduras saturadas,
trans_aciicares on sal 2012
Alimentos :“abe'“"" um f'“:’"“ para '“""‘f‘”a;“e“"’ eavaliacdo | oo ramento e - Comisién Nacional para el Abordaje Integral
a e r e
Ultraprocessados eneacoe vigilancia de ECNT y Obesidad
de alimentos e bebidas néo alcodlicas para criangas
WHAG3.14
Comercializagéo de
alimentos e bebidas 2010 oms
néo alcodlicas para
criangas Adotar medidas ativas para estabelecer colaboracéo N
Alimentos N A Comercializagio e .
intergovernamental a fim de reduzir o impacto da o NAO ()
Ultraprocessados Lo tributagdo
comercializagao transfront
Declaratoria de interés publico y nacional el
“Programa para reducir el consumo de
sal/sodio en Costa Rica; Comision
Aiments X C:"““_’ “""‘ 2 S‘i"e_‘“:e il e at‘°;“ "“""“"5: . Intersectorial de Guias alimentarias (CIGA);
imentos rivados na implementagdo do conjunto de recomendacdo . o y N
P plementa v ecomenc ag Cooperagso SIM Comisién Nacional para el Abordaje Integral
Ultraprocessados de comercializagéo de alimentos e bebidas nao alcodlicos e ECNT y Obesidad: Grupo Técnico de |
para criangas, evitando potenciais conflitos de interesse @ tCNTy Obesidad; Grupo 1echico defa
Alianza Publico Privada (GTAPP)
conformado por el Ministerio de Salud,
CACIAy el INCIENSA
Fortalecer a implementagdo sustentavel da estratégia
lobal para alimentagéo infantil, enfatizando os objetivos e . :
Alimentos 8 P entag: . Jett . Clinicas de Lactancia Materna y Desarrollo
Ultraproceseados principios do Codigo Internacional de Comercializagdo de | Programas e politicas sim Escenario Hospitalario
P’ Substitutos de Leite Materno, e a implementagdo da i P
Iniciativa Hospital Amigo da Crianca
Encerrar a promogéo inadequada de promogao de B Etiquetado Nutricional de Productos
Alimentos N N Monitoramento e " L
alimentos para criancas "(4) to end inappropriate SIM Alimenticios Preenvasados para Consumo

Ultraprocessados

oromotion of food for infants and voune children and to

vigilancia

Humann nara nohlaridn a nartir de 2 afine




Implementar intervengdes para a prevengo de ma

Directriz
“Promocién del bienestar en las
instituciones pblicas, mediante la adopcién

Alimentos . . Monitoramento e 2his
nutrigio severa e controle de deficiéncias vitaminicas e Jorame sIM de hébitos saludables en la
Ultraprocessados vigilancia ) © 2 .
minerais. 001 alimentacion, salud fisica y mental, actividad
fisica y recreacion laboral y, espacios libres
de humo de tabaco";
Implementar os Padrées da OMS para Crescimento da
Alimentos " %
Crianga e sua integragdo completa nos programas de Programas e politicas NAO (-)
Ultraprocessados =0
satde infantil
WHA63.23 Nutrigdo
infantil e de criangas 2010 OoMs
pequenas
Alimentos Monitoramento e e
. Fortalecer sistemas de vigilancia em nutrigdo o sIM Resolucion N° 269-2011 (COMIECO-LXI)
Alimentos Implementar medidas de prevengdo de mé nutricdo Comité Nacional del Codex; Comisién
Ultraprocessados especificadas na estratégia da OMS para administracio | Programas e politicas B Nacional para el Abordaje Integral de ECNT
P comunitéria de m4 nutrigdo severa e aguda. 001 y Obesidad
Garantir planos nacionais e internacionais de respostas
emergenciais que incluam a alimentacdo infantil de modo Ley de Fomento de la Lactancia Materna;
Alimentos aminimizar os riscos de alimentagdo artificial e garantir | o L sm Reforma Registro de Productos Alimenticios
Ultraprocessados que qualquer substituto de leite materno adquirido, 8 P y Férmulas Infantiles, de acuerdo a la Ley
distribuido e utilizado esteja de acordo com critérios General de Salud
rivirine
Considerar e implementar os principios e recomendacdes
sobre alimentag3o infantil no contexto do HIV a fim de
Alimentos direcionar o dilema de alimentagdo infantil para maes HIV Monitoramento e NAO “
Ultraprocessados infectadas e suas familias a0 mesmo tempo que garante a vigilancia
protecio, promogio e apoio de amamentacio exclusiva e
sustentével para a populagso geral
Melhorar intervengdes para garantia da nutrigéo infantil
Alimentos P s P & - ;_ . Monitoramento e x
de maneira integrada com a protegio, promog3o e apoio rorame NAO
Ultraprocessados - vigilancia
de amamentacdo
Desenva‘\jver ou revisar qua?rosﬂdas pohucasdd\rebclcr:ias Metas nacionales de reduccién
4 carga da mé nutrigio, incluindo questdes de obesidade )
Alimentos 82 Gao a ) de mortalidad prematura por
infantil e seguranca alimentar de modo a alocar recursos | Programas e politicas SIM .
Ultraprocessados . enfermedades cronicas no
financeiros e humanos adequados para a implementagéo s ¢
dessas politicas transmisibles.
Desenvolver e fortalecer medidas legislativas € N
Alimentos ) B Comercializagdo e .
regulatdrias para controlar a comercializagdo de y - SIM Ley de Fomento de la Lactancia Materna
Ultraprocessados tributagdo
bstitutos de leite materno
DT T U TTETES PUDICO Y Tr&ToTaTen
“Programa para reducir el consumo de
Alimentos Aumentar o compromisso politico a fim de prevenir e " sal/sodio en Costa Rica”; Creacion de la
; : Programas e politicas SIM SN .
Ultraprocessados reduzir a m4 nutrigo em todas as suas formas Comisién Técnica Consultiva del Valor
Nutritivo de los Alimentos; Comisién
Alimentos Incorporar, no dmbito local, a estratégia global de nutricdo
infantil, a estratégia global sobre dieta e atividade fisicae | Programas e politicas NAO )

Ultraprocessados

as diretrizes de nutricio da OMS.




Alimentos
Ultraprocessados

Alimentos
Ultraprocessados

Alimentos
Ultraprocessados

Alimentos
Ultraprocessados

Alimentos

Alimentos

Alimentos
Ultraprocessados

Alimentos
Ultraprocessados

Alimentos
Ultraprocessados

Alimentos
Ultraprocessados

Alimentos
Ultraprocessados

WHAG5.6 Plano de
implementagdo
abrangente sobre
nutrigio materna,
lactentes e criancas
pequenas

2012

Estimular o desenvolvimento de politicas e programas fora

TeTTCT e TCaTo R TR
67.01.60:10 Etiquetado Nutricional
Productos Alimenticios Preenvasados para
Consumo Humano para la poblacién a partir
de 3 afios N° 37100-COMEX-MEICS;
Publicacién de la Resolucién N° 281-2012
(COMIECO-LXII) de facha 14 de mayo de
2012, modificaciones al Reglamento Técnico
Centroamericano RTCA 67.01.60:10
“Etiquetado Nutricional de Productos
Alimenticios Preenvasados para Consumo
Humano para la poblacién a partir de 3 afios
de edad” aprobado mediante la Resolucién
N° 277-2011 (COMIECO-LXI) del 02 de

do setor de satide que reconhegam e incluam a nutrigio | ' 08"2M3s € polticas SiM 12 diciembre de 2011 (Decreto Ejecutivo No
37100-COMEX-MEIC-S del 20 de febrero de
2012); y su Anexo: “G Declaraciones de
Propiedades Saludables”; Publicacién de la
Resolucién No 283-2012 (COMIECO-LXII) de
fecha 14 de mayo de 2012y su
Anexo: "Reglamento Técnico
Centroamericano RTCA 67.04.54:10
Alimentos y Bebidas Procesadas. Aditivos
limentarios”; Publicacién de la i
N° 280-2012 (COMIECO-LXII) de fecha 14 de
mayo de 2012 y su Anexo: “Reglamento
Técnico Centroamericano RTCA 67.01.07:10
Implementar os padrées da OMS de crescimento infantil Monitoramento e NAO 0 “
para monitorar padrdes individuais de crescimento vigilancia
Garantir que indicadores de nutrigio s&o reportados
adequadamente nos processos de revisdo anual Monitoramento e NEO o “
recomendado pela Comisséo de Informagéo e vigilancia
Transparéncia para Satde da Mulher e da Crianca
Desenvolver ou fortalecer sistemas de vigilancia para a Monitoramento e Comisién Nacional para el Abordaje Integral
coleta de informagéo, resultados e indicadores de igilancia sim 2 de ECNT y Obesidad; Comité Nacional del
avaliagao de impacto Codex
Canalizar fundos obtidos com impostos e taxas nas Comercializagio e NAO o o
intervencdes em nutricdo tributacdo
Estabelecer um limite orgamentario e metas nacionaisde [ o L NAO o o
Dara nutricdo
COMISION NaConaT para €T AGOTGaje TTegrar
Apoiar ocais na i de agbes de ”de ECNTy Obesidad; Directriz
nutrigdo no nivel comunitrio vigilancia SIM 2 Promocién def bienestar en las
instituciones publicas, mediante la adopcion
STUPUTECHICO e T AT £ FUDTCo FTivaTa
Implementar uma abordagem adequada de construgéo de (GTAPP) conformado por el Ministerio de
capacidades, incluindo desenvolvimento de forca de Construco de Salud, CACIA y el INCIENSA; Comisidn
trabalho assim como desenvolvimento de lideranga, sim 5 N N
! cadémicoe i Capacidades Nacional para el Abordaje Integral de ECNT
de parcerias y Obesidad; Comité Nacional del Codex;
Directriz
“Promocién del bienestar en las
Identificar e mapear necessidades e incluir o N instituciones publicas, mediante la adopcién
N Construgdo de b
desenvolvimento de capacidades em planos de expansio Capacidades sIM 1 de habitos saludables en la
das agdes de nutrigio alimentacion, salud fisica y mental, actividad
fisica y recreacion laboral y, espacios libres
humo de tabaco"
Declaratoria de interés publico y nacional el
“Programa para reducir el consumo de
Fornecer recursos humanos e financeiros suficientes para . sal/sodio en Costa Rica’; Creacicn de la
2 implementagdo de intervencBes em nutricio Programas e politicas SIM 4 Comisién Técnica Consultiva del Valor
Nutritivo de los Alimentos; Creacién de la
Comisién Técnica Consultiva del Valor
Nutritivo de los Comision
ges de falizagao de Comercializagio e Comisién Nacional para el Abordaje Integral
alimentos e bebidas néo alcodlicas para criangas sIM 1

(WHAG3.14)

tributagdo

de ECNT y Obesidad




Alimentos
Ultraprocessados

Alimentos
Ultraprocessados

Alimentos
Ultraprocessados

Alimentos
Ultraprocessados

Alimentos
Ultraprocessados

Alimentos
Ultraprocessados

Alimentos
Ultraprocessados

Alimentos
Ultraprocessados

Alimentos
Ultraprocessados

Estabelecer um didlogo entre setores de satde e demais

setores do governo a fim de considerar medidas politicas

que possam melhorar o status de nutricio da populagdo e

resolver potenciais conflitos de interesse entre as politicas

setoriais atuais e politicas sanitdrias de melhora da
nutrigio

Cooperagao

SIM

Declaratoria de interés pablico y nacional el
“Programa para reducir el consumo de
sal/sodio en Costa Rica; Comisién
Intersectorial de Guias alimentarias (CIGA);
Comisién Nacional para el Abordaje Integral
de ECNT y Obesidad; Grupo Técnico de la
Alianza Publico Privada (GTAPP)
conformado por el Ministerio de Salud,
CACIAy el INCIENSA

Revisar politicas setoriais de agricultura, protego social,
educagio, trabalho e coméreio a fim de determinar seu
impacto na nutriggo e incluir indicadores de nutriggo nos
seus quadros de avaliagio

Programas e politicas

SIM

Comisién Nacional para el Abordaje Integral
de ECNT y Obesidad

Engajar em campanhas de promogao de amamentagdo no
nivel local

Programas e politicas

SIM

"Semana Mundial de la Lactancia Materna"

Fortalecer sistemas de satde, promover a cobertura
universal de satide e os principios da atencéo primaria a
saude

Programas e politicas

SIM

Creacién de la Comision Técnica Consultiva
del Valor Nutritivo de los Alimentos;
Comisién Nacional para el Abordaje Integral
de ECNT y Obesidad

Incluir todas as intervengdes para nutriéo que foram
comprovadas efetivas nos servicos nacionais de saide e
garantir o acesso universal

Programas e politicas

SIM

Comisién Nacional para el Abordaje Integral
de ECNT y Obesidad

Engajar governos e comunidades locais na formulagéo de
planos de nutrigio de maneira a garantir sua integragio
com programas comunitarios existentes

Cooperagio

SIM

Comision Nacional para el Abordaje Integral
de ECNT y Obesidad

efetivos de setorial
para a implementacéo de politicas nacionais e locais de
nutrigio de modo a contribuir com a integragdo politica

entre os setores

Cooperagio

SIM

Creacion de la Comision Técnica Consultiva
del Valor Nutritivo de los Alimentos;
Comisién Intersectorial de Guias
alimentarias (CIGA); Comité Nacional del
Codex; Comisién Nacional para el Abordaje
Integral de ECNT y Obesidad; Grupo Técnico
de la Alianza Publico Privada (GTAPP)
conformado por el Ministerio de Salud,
CACIAy el INCIENSA

Incluir a mé nutrigio na politica geral de desenvolvimento
nacional

Programas e politicas

SIM

Comisién Nacional para el Abordaje Integral
de ECNT y Obesidad

Revisar politicas de nutrigdo de maneira a adequarem-se &
carga de doenca decorrente da mé nutriggo

Programas e politicas

SIM

Comisién Nacional para el Abordaje Integral
de ECNT y Obesidad

Alimentos
Ultraprocessados

Alimentos
Ultraprocessados

Alimentos
Ultraprocessados

Alimentos
Ultraprocessados

Alimentos
Ultraprocessados

WHA68.19 Resultados
da Segunda
Conferéncia

Internacional sobre
Nutriggo

2015

Fomentar a redugéo gradual de gorduras saturadas,
agucares e sal/sédio e gorduras trans de alimentos e
bebidas a fim de evitar o consumo excessivo por
consumidores e aumentar a quantidade de nutrientes nos
alimentos

Rétulos e contetido

Garantir o consumo de micronutrientes através do
consumo de alimentos denso em nutrientes,
especialmente em alimentos ricos em ferro

Rétulos e contetido

SIM

Declaratoria de interés pablico y nacional el
“Programa para reducir el consumo de
sal/sodio en Costa Rica”; Comision
Intersectorial de Guias alimentarias (CIGA)

Regular a comercializagdo de alimentos e bebidas ndo
alcoslicas para criangas de acordo com as recomendagdes
da OMS

Comercializagdo e
tributagio

SIM

Comision Nacional para el Abordaje Integral
de ECNT y Obesidad

Melhorar o status nutricional das criangas e seu
crescimento, em particular ao minimizar a exposicio
materna a disponibilidade de alimentos no essenciais e
melhorar os programas de alimentagdo suplementar para
criangas e lactentes

Monitoramento e
vigilancia

SIM

Reforma Registro de Productos Alimenticios
y Férmulas Infantiles, de acuerdo a la Ley
General de Salud; Reglamento para el
funcionamiento y administracion del
servicio de soda en los centros educativos
publicos; Ley de Fomento de la Lactancia
Materna

Fornecer aconselhamento nutricional 3s mulheres durante
a gravidez para garantir um ganho de peso saudével e
nutrigio adequada

Monitoramento e

SIM

Ley de Fomento de la Lactancia Materna




Alimentos

Implementar educag3o alimentar e intervengdes
informacionais com base em diretrizes alimentares
nacionais e politicas coerentes com curriculos escolares,

Reglamento para el funcionamiento y
administracién del servicio de soda en los
centros educativos publicos

Programas e politicas sIM
Ultraprocessados educagio alimentar na satide, servicos de protecdo social e| ' ¢ P Ne 36910-MEP-S; Comision Nacional para el
de agricultura, intervengSes comunitérias e informagdes Abordaje Integral de ECNT y Obesidad
nos pontos de venda, incluindo a rotulagem
Explorar instrumentos regulatérios e voluntrios — como
Alimentos publicidade, comercializagéo e politicas de rotulagem, Legislacdo e Resolucion N° 280-2012, Resolucién N° 269-
incentivos e desincentivos econémicos de acordo com o ° sIM ] )
Ultraprocessados competéncia 2011, Comite Nacional Codex
Codex Alimentarius e as regras da Organizagdo Mundial do
Coméreio para promover dietas saudaveis
Alimentos Desenvolver, adotar e adaptar diretrizes internacionais ; Comision Nacional para el Abordaje Integral
‘ o Programas e politicas sIM ° AP
L sobre dietas sauddveis de FCNT v Ohesidad: Comité Nacional del
Desenvolver e/ou implementar estratégias de nutricdo
materna, infantil e lactente que responda adequadamente ) Comision Nacional para el Abordaje Integral
Alimentos Monitoramento e .
a0s desafios alimentares, expandindo-se a diferentes sIM de ECNT y Obesidad; Ley de Fomento de la
Ultraprocessados oS " e vigilancia ;
setores e incluindo monitoramento e avaliagio robustos e Lactancia Materna
desagregados
Considerar o compromisso politico e financeiro que sejam
especificos, mensuraveis, realistas, relevantes e
Almentos temporalmente definidos em relagdo & Declarago de
Roma sobre Nutrigdo e as opgdes voluntarias do Programas e politicas NAO )
Ultraprocessados . "
Framework de Agéo da Segunda Conferéncia Internacional
WHAG9.8 Década de de Nutrigio e o Plano de Implementag3o sobre Nutrigio
Agio das Nagb Materna, Infantil e Lactente
¢ao das NagOes 2016 oms E— —
Unidas sobre Nutriggo Comit& Nacional del Codex; Comision
(2016-2025) Definir metas nacionais com base em metas globais Nacional para el Abordaje Integral de ECNT
Alimentos N N Monitoramento e N N N < Ty
adaptadas s prioridades nacionais e parametros rorame siM y Obesidad; Declaratoria de interés pblico
Ultraprocessados pl vigilancia ‘ < -
especificos y nacional el “Programa para reducir el
consumo de sal/sndin en Costa Rica”
Fornecer informagao sobre a implementagao da
Alimentos - " Monitoramento e =
Declaragio de Roma, incluindo suas politicas rorame NAO )
Ultraprocessados " vigilancia
bara intervencaes efetivas
Metas nacionales de reduccion
Alimentos Alocar financiamento adequado considerando o contexto . de mortalidad prematura por
Programas e politicas siM e
Ultraprocessados local enfermedades cronicas no
transmisibles
ARTICULO 13.- Promocion.
El Ministerio de Salud no autorizaré promover ni distribuir
sucedaneos de la leche materna, otros productos que se comercialicen como
Alimentos Cessar a promogéo de produtos que funcionem como Propaganda e .
B oo e SiM Ley de Fomento de la Lactancia Materna
Ultraprocessados substitutos de leite materno publicidade
tales, ni utensilios conexos, en los establecimientos de servicios de
WHAG9.9 Finalizando - o
= salud. La transgresion de esta norma se sancionara de conformidad con el
com a promogao
dequada d
inadequada de 2016 oms
alimentos para
lactentes e criangas.
pequenas capitulo VIl de esta Lev.
. Atualizar os pzdr(oes do Codex Ahm:ntarms para garantir Etiquetado Nutricional de Productos
imentos ue os produtos sejam apropriados para criangas e o
que os P! Jam apropriados ps nee Rétulos e contetdo sIM Alimenticios Preenvasados para Consumo
Ultraprocessados lactentes, com especial atengio em evitar a adigio de " s o dos o
acucares ivies e sl lumano para poblacién a partir de 3 afios
Tmplementar, de maneira completa, o conjunto de
v Ges da OMS sobre falizagdo de
alimentos e bebidas ndo alcodlicas para criangas, .
Alimentos : b Comercializagao e
assegurando que os alimentos estejam livres de todas as » . NAO
Ultraprocessados e ol tributagio
formas de comercializagao de alimentos com alta
quantidade de gorduras saturadas, gorduras trans,
ardirares lvres e sal
Alimentos para criangas e lactentes que ndo funcionem
como substitutos de leite materno devem ser promovidos
Alimentos somente se cumprirem todos os padrdes nacionais, . . Comision Nacional para el Abordaje Integral
Rétulos e conteddo siM

Ultraprocessados

regionais e globais de composicéo, seguranca, qualidade e
niveis de nutrientes, além de estarem de acordo com as
diretrizes alimentares

de ECNT y Obesidad




Alimentos Melhorar o curriculo escolar e padrées nutricionais para i} B
° Programas e politicas NAO
Ultraprocessados refeigdes escolares
Alimentos Adotar instrumentos regulatérios para a promogdo de Legislagdo e — A -
gulatorlos para a promos eislace sIM Guias alimentarias para la Poblacion
Ultraprocessados dietas saudaveis competéncia
AGNU A/70/259
Década das Nagdes Adotar tributagdo de alimentos e bebidas, politicas de
Alimentos © Nag 2016 AGNU tributagdo d as, p " | Comercializaggo e <
e s Unidas de Agio sobre precificaio para bebidas agucaradas e alimentos que o Jaieting NAO
P Nutrigao (2016-2025) contribuem para dietas saudaveis <
- - Directiz
Alimentos Promover a satide através de campanhas de marketing
social e programas de mudanga estilos de vida e promogao| Programas e politicas SIM . . )
Ultraprocessados N M 3 Promocion del bienestar en las
de alimentagdo saudavel e atividade fisica modi e
Aiment Fornecer intervalos de referéncia para reformulagdo de
imentos B
Ut o produtos (retirada de gorduras trans, educagdo de sédio, | Rétulos e conteddo NAO
P! aciicar e gordura saturada e tamanho da porcao)
Implementar e/ou fortalecer mecanismos nacionais para a
Alimentos implementagao efefiva de medidas que visem 3 efetivaao | 1y amento e Comisién Nacional de Lactancia Materna
do Cédigo Internacional de Substitutos de Leite Materno, N SIM N
Ultraprocessados ! > e vigilancia Costa Rica
assim como outras recomendagdes baseadas em evidéncia
daOMs
Aumentar o investimento no desenvolvimento,
Aimentos implementagdo e monitoramento e avaliago de leis, Monitoramento e
politicas e programas direcionados 3 prote3o, promogao, 2 SIM Ley 7430, Regulacion de Ley 7430
Ultraprocessados N : > ; " vigilancia
educagio e apoio 3 amamentagio, inclusive a partir de
ede ientizacin
Promover alimentagao suplementar adequada e oportuna
Alimentos de acordo com os principios de alimentagio suplementar - A IR
WHA7LS . 0 com 0s principios de aimentacac sup Programas e politicas sIM Guias alimentarias para la Poblacién infantil
L - e dos principios para alimentacdo nio-amamentada para
de lactentes e criangas | 2018 OMs criancas entre 6 e 24 meses de idade.
pequenas
Adotar todas as medidas necessérias de interesse da satide
Alimentos Gblica para implementar recomendagdes que eliminema | Propaganda e !
pblica para imp! mendaoes d PaEs SIM Ley 7430, Regulacion de Ley 7430
Ultraprocessados promogao inadequada de alimentos para criangas e publicidade
lactentes
‘Adotar todas as medidas necessarias para garantir a
Alimentos alimentagao de criangas e lactentes durante emergéncias, | Construgio de NEO
Ultraprocessados incluindo nos planos emergenciais, construgio de Capacidades
de nessoal aue trabalha em situacdes de
Alimentos Celebrar a Semana Mundial da Amamentagdo como forma | Construgdo de 3 ]
- SIM A semana é celebrada no pais
Ultraprocessados de promover a amamentagio Capacidades
Alimentos WHAGG10: A de| c 5
Acompanhamentoda | 2013 oms umentar a consumo e € raalizacao e NAO
Ultraprocessados . frutas e vegetais tributagdo
Declaragio Politica da
Promover nutrigio melhorada a mulheres e criangas,
reconhecendo a importancia de um reforso no . U
Alimentos WHAT3.1: " e Construgao de Comisién Nacional para el Abordaje Integral de
, 2020 oms financiamento doméstico e uma assisténcia a0 : s
Ultraprocessados Resposta 4 COVID-19 " ) capacidades ECNT y Obesidad
desenvolvimento, onde precisar, no contexto de
conquistar uma cobertura de satide universal
Reforgar a colaboragdo intersetorial, usando de uma
"health-in-all-policies”, e aplicar a ) - .
WHA73.5: ! " P plcar a Comision Intersectorial de Guias alimentarias
Alimentos . One Health" para promover a sustentabilidade e a . : piils
Reforgando esforgos 3 | 2020 oms e Cooperagio sim (CIGA); Creacién de la Comisién Técnica
Ultraprocessados : disponibilidade e o acesso seguro a alimentos nutritivos : ‘
seguranca alimentar e : Consultiva del Valor Nutritivo de los Alimentos
suficientes  toda populago, enquanto reconhece a
importancia da disponibilidade destes.
Convida a todos Estados-membros, organizagdes do Dfa Nacional de Ias Frutas y Vegetales, Guras
AJRES/74/244: sistema ONU, outras organizagdes regionais e N Alimentarias Basadas en
Alimentos N . I N Construgdo de " ;
Ano Internacional das | 2019 AGNU internacionais e outros stakeholders relevantes, incluindo SIM Sistemas Alimentarios para la

Ultraprocessados

frutas e vegetais, 2021

asociedade civil, a academia e o setor privado, a observar
0 Ano Internacional através de atividades voltadas ao

Capacidades

poblacién adolescente y adulta
en Costa Rica,




Alimentos

A/RES/75/235:
Desenvolvimento

Urge aos Estados-membros e stakeholders relevantes a
avangar agdes coletivas para resolver os impactos da

’ 2020 AGNU . e
Ultraprocessados agricola,seguranca pandemia de COVID-19 no desenvolvimento agricola, Cooperagio N/A N/A
- seguranca alimentar e nutrigdo, incluindo através de
alimentar e nutricio
agricultura sustentével e sistemas alimentares.
Encoraja os Estados membros, na elaboragao de suas
A/RES/74/242: " a 03 B9 < N
politicas nacionais, a ter totalmente em conta a Declaragio
Alimentos Desenvolvimento ’ -
; 2019 AGNU de Roma sobre Nutrig3o e o Framework de Ag3o, que | Programas e politicas NAO 0
Ultraprocessados agricola, seguranca > ! i ¢
nee providencia um conjunto de opgdes e estratégias de
alimentar e nutricio ° T
nolitica voluintaria nara o dos sovernas de forma
Encoraja os Estados-membros a desenvolver ambientes
o r— pmdmolu;es da saide ¢ da numlqzo, incluindo alravzs da S
Satde global e polftica 2019 AGNU educagio nutricional nas escolas e outras nstituigdes onstrugdo de NAO o
Ultraprocessados ot educacionais, como apropriado, e escalonar agdes de base Capacidades
comunitaria que apoiem criangas e familias através da
nramncin da caride matarna o nrdticac ra: ae
Invoca todos os Estados e, se apropriado, organizagae: Tey 7430, RECEPCION DE SOLICITUD PARA LA
internacionais relevantes a tomar medidas e apoiar APROBACION
Alimentos A/RES/75/179: P Construgdo de
Ultraorocosondos 0 direite s comida 2020 AGNU programas que visem o combate  subnutrigio materna, s sim 2 PREVIA DE PUBLICIDAD COMERCIAL DE
P em particular durante o perfodo da gravides e do periodo P SUCEDANEOS DE LECHE MATERNA, ALIMENTOS
de ea itricin em criancas e o< efeitos COMPIFMENTARIOS Y LITENSIHIOS CONFXOS
Invoca todos os Estados a integrar suporte alimentar e
nutricional com o objetivo de que criangas, especialmente Comisién Nacional para el Abordaje Integral de _
Alimentos A/RES/74/134: 2019 AGNU garotas, tenham acesso suficiente, em todos os B . s ) ECNT y Obesidad; Reglamento para el <Consta, no Programa Mundial de Agdo para a Juventude, pontos relacionados
ooperagio
Ultraprocessados Amenina momentos, a alimentos seguros e nutritivos e que perag funcionamiento y administracién del servicio de 20s alimentos ultraprocessados, entre eles:
alcancem suas necessidades nutricionais para uma vida soda en los centros educativos piblicos 1)Proposta de agdo nimero 8 do campo da Saide: Os governos devem
~tiva e saudzvel promover projetos de satide voltados 3 escola pés-priméria e projetos de
satde extraescolar feitos por individuos e
e organizagdes juvenis, com énfase na informagdo sobre
Urge os Estados-membros a proteger, promover  camerir ahrlnenta;ao sTudavel s programas delmerednda esco\ar,z fornecimento de
e ; tos alimentares e servicos similares devem estar disponiveis sempre
com a realizagdo de todos os direitos humanos e suplemen
A/RES/74/121: Comisién Nacional para el Abordaje Integral de A
Alimentos Politicas e progamas fiberdades fundamentais de toda pessoa jovem, em ECNTy Obestcd; Reglament paa s e B ™
2019 ANGU acordancia com a Declaracao Universal dos Direitos Programas e politicas SIM 2 v s Reglamento para & dieta adequada para os jovens.
Ultraprocessados envolvendo a funcionamiento y administracion del servicio de
Humanos e instrumentos internacionais relevantes de .
juventude " ¢ n soda en los centros educativos publicos
direitos humanos na implementagdo do Programa
Mundial de Ag3o para a Juventude:
WHATAT Urge os Estados-membros a trabalhar para atingir fortes e "Costa Rica presenta un avance importante en el
reforeans resilientes sistemas de satide e uma cobertura universal de logro de la cobertura universal de salud. Existen
eforgando a
Alimentos e o oms | 2001 oms satide, como uma parte essencial para uma preparagio Construgso de - . leyes para brindar un seguro de salud, de forma
Ultraprocessados preparag: efetiva a emergéncias de saiide pablica, incluindo as capacidades progresiva, a toda su poblacion; actualmente
para e em resposta a 9 N - P
-em 2 relacionadas a nutrigdo, doengas cranicas ndo mediante diferentes regimenes de aseguramiento
emergéncias de saide cs o e : ;
transmissiveis e saGde materna e infantil se cubre al 94.4% de la misma.”
WHA74.4 Urge os Estados-membros a reforgar as medidas politicas,
Reduzir o peso das legislativas e regulamentares, incluindo, se apropriado,
Alimentos b s 8! 8! 0 » Se apropriaco, Legislagio e Comisién Nacional para el Abordaje Integral de
doengas crénicas ndo | 2021 oms medidas fiscais, com o objetivo de - s 1
Ultraprocessados ° ) - ‘ omo competéncia ECNT y Obesidad
transmissiveis através minimizar o impacto dos principais factores de risco da
dn refarco da. diahetes e nramover dietas e estilos de vida sandaveis
Convida os governos a intensificarem os esforcos para
melhorar a seguranga alimentar, a nutrigio e a produgdo e
consumo sustentaveis, e a centrar os esforcos nos
equenos agricultores e nas mulheres agricultoras, bem
Alimentos AJRES/16/135 como nas cooperatvas agiclas & alimentares, apoiadss Construgio de
Cooperativas no 2021 AGNU P 8 " 3p < NAO 0
Ultraprocessados por medidas destinadas a melhorar o acesso aos mercados capacidades
desenvolvimento social : ’
e 20 capital financeiro, criar ambientes nacionais e
internacionais favoraveis e reforgar a colaborag3o entre as
muitas iniciativas neste dominio, incluindo as de nivel
regional
Invoca os Estados-membros a prevenir os efeitos nocivos
Alimentos ARES/76/147 da pandemia de COVID-10 nas criancas atraves da Construgio de *Pesquisei v que houve um programa chamado
2021 AGNU mitigagio dos impactos socioeconamicos danosos, dando N/A N/A Nutricion para la poblacion ante la presencia del
Ultraprocessados Direitos da crianga os Capacidades ]
apoio aos sistemas escolares, professores e familias a fim covid 19"
de assegurar uma fonte confidvel de nutrigio diaria
AJRES/76/222 Urge os Estados-membros a avangar agdes coletivas
enfocando os impactos da pandemia de COVID-19 no
Alimentos Desenvolvimento 021 AGNU p o o B 5 WA WA
Ultraprocessados agricola, seguranca esenvolvimento agricol, na seguranga alimentar ¢ na ooperagio /i /i
- nutrigdo a partir da promogao de praticas sustentaveis na
alimentar e nutrigio 2 ¢ °
produgio e produtividade agricola.
Almentos WHA70.11 Preparagao Reduzir o consumo de sal atraves da reformulagao de ) ] Plan nacional para Ia reduccion de consumo de
) Preparacio | 5017 oms s Rétulos e contetido sim 1 P ’
para a terceira Reunido orodutos para conter menos sal sodio
AGNU A/RES/73/2
Alimentos Declaragdo politica da Produzir e promover produtos C ializagdo e
aragao po 2018 AGNU L o men ! o SIM 1 Guias alimentarias para la Poblacién
Ultraprocessados terceira reunido de alto- com dietas saudaveis tributagdo
nivel da Assembleia
FAO CFS 2019/46/2
Alimentos Minuta das diretrizes Adotar prticas e tecnologias para proteger e agregar valor,
p 2019 FAO 6 v A
Ultraprocessados voluntérias sobre nutricional ao longo das cadeias alimentares Rétulos e contedido NAo 0
sistemas alimentares e
ATRES/66/2 Declaragao . PR——
Politica da Reunido de ot O s Comer e
" lecomendacdes da sobre Comercializacao de L i
Alimentos Alto Nivel da i Comisién Nacional para el Abordaje Integral de
2011 AGNU Alimentos e Bebidas ndo Alcodlicas para Criangas, | Programas e politicas s 1 P e Integ

Ultraprocessados

Assembleia Geral sobre
Prevengao e Controle

de DCNT

incluindo alimentos com alta quantidade de gorduras
saturadas, trans saturadas, agtcares ou sal

ECNT y Obesidad




