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“Desafios Eticos para a Saude em Perspectiva Internacional”

RELATORIO

1. Apresentacdo

O presente relatério apresenta o quarto encontro do ano de 2012 do “Ciclo de
Debates sobre Bioética, Diplomacia e Saude”, promovido pelo Nucleo de Estudos sobre
Bioética e Diplomacia em Saude (NETHIS), em parceria com o Programa de P4s-
Graduacdo em Bioética da Universidade de Brasilia (UnB), com apoio da Direcédo
Regional de Brasilia da Fundacdo Oswaldo Cruz (FIOCRUZ Brasilia) e da
OPAS/OMS/Brasil.

Esta reunido do Ciclo tratou do tema “Desafios éticos para a saude em
perspectiva internacional” e contou com a participacdo, como palestrantes: Dora
Porto, Bacharel em Antropologia e Doutora em Ciéncia da Salde; Editora executiva da
Revista Bioética do Conselho Federal de Medicina; Assessora da Rede Latino-
americana e do Caribe de Bioética da Unesco (Redbioetica). E Félix Rigoli, Gerente da
Area de Sistemas de Salde e Coordenador da Unidade Técnica de Recursos Humanos —
OPAS/OMS Brasil. Como Coordenador da mesa, 0 evento contou com a presenca do
Dr. José Paranagua de Santana, Assessor do Centro de RelagBes Internacionais em
Saude e Coordenador do NETHIS.

A sequir, sera apresentada a descricdo da palestra, com reflexdes que podem ser
incorporadas a0 NETHIS a partir dos debates do Ciclo. Ao final, a titulo de
consideracdes finais, o resultado do debate é interpretado na forma de temas que podem
ser objeto de trabalho por este Nucleo de Estudos, no sentido de que possam ser
problematizados e estudados, contribuindo, assim, para a producdo cientifica do
NETHIS.



2. Desafios éticos para a salide em perspectiva internacional

Palestrantes: Dora Porto; Félix Rigoli
Coordenador: José Paranagué de Santana
Data: 28 de Junho de 2012

Local: Fiocruz Brasilia

Dora inicia sua exposi¢do fazendo uma anélise da Bioética e de seu percurso,
sob a perspectiva de sua &rea, concernente as Ciéncias Humanas e da Saude. Ela
discorre sobre a importancia da Bioética, por ser um campo do saber que questiona as
relacbes de poder, pois s6 se tem poder, quando é assegurada uma condi¢do de
exceléncia para o individuo, caso contrério, isso ndo é possivel. Portanto, a bioética
partiria desse pressuposto de analise da conjuntura social, envolvendo questfes basicas
de sobrevivéncia, além de ter a proposta de transformar a sociedade, ao inves de apenas

analisa-la.
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Para tal, temas como “preven¢do”, “promog¢ao” e “recuperagdo da saude”, por
essa perspectiva, habitam um campo maior. N&o restringidos ao campo biomédico,
exatamente por envolverem questdes de poder. Forga fisica, econémica e politica estdo
relacionadas a qualidade de vida, que véo das projecdes aos planos sociais. Dora frisa a
interpretacdo das diferencas, como uma dessas questdes de poder, &s quais a bioética,
principalmente a sul-americana, tem se proposto a enfrentar como fonte de investigacao

e plano de agéo.

A construcdo de um mundo melhor e mais igualitario vem da alteracdo de
algumas das ficgbes sociais, que sdo crencas aceitas (sem questionamento) que
estruturam a sociedade. Por exemplo, quem tem determinadas caracteristicas
valorizadass, possui um lugar de fala privilegiado, com papeis respectivos que geram
reflexos na dimensdo social. Nossas crengas determinam nossas projecées no mundo,
elas naturalizam os problemas do mundo, através da famosa saida: “o mundo é assim”.

Um tipo de fic¢do aceita, mas que pode ser modificada.

O século XX assistiu uma radical transformacdo no significado de poder com o
advento dos Direitos Humanos, os quais questionavam as divisdes de poder e
oportunidades sociais. Tinhamos realidades, papeis e direitos fundados em outros

principios, com a criagdo dos Direitos Humanos, surge uma nova ideia de igualdade



para todos os seres humanos, algo inédito até entdo. A palestrante da exemplos
cotidianos para demonstrar que hoje em dia, ainda temos resquicios de atitudes que

refletem a desigualdade que cremos existir, seja explicitamente ou n&o.

A ideia de igualdade € nova, é possivel que as préximas geragdes tenham mais
facilidade para lidar com ela. A luta pela aplicacdo de um mundo igualitario, lida com
uma fratura estrutural, devido ao momento de transicdo, pelo fato de que algumas
pessoas ndo se sentem contempladas com essa igualdade. As mulheres, por exemplo,
sentiram uma néo-identificagdo com os preceitos dos Direitos Humanos. Temos grupos
minoritarios que abriram espaco para a discussao da diferenca, embora esta so surja com

a nocdo de igualdade.

A génese da Bioética (Potter) € acompanhada da necessidade do intermédio de
questdes éeticas no ramo das tecnociéncias. O que disseminou o termo “bioética” foi sua
utilizacdo no campo da salde e da ética na pesquisa com seres humanos. Dora
demonstra que “bioética” associada a medicina (ética médica) € um grande instrumento

para trabalhar a questdo meédico/paciente e pesquisador/sujeito de pesquisa.

Ela fala do Principialismo, observando que a bioética ficou reduzida, durante
muito tempo, a esses principios. Para reverter esse quadro, foi necessaria a construcéo
de um pensamento critico da bioética (envolvendo a questdo social e ambiental). Os
pensadores da bioética no Brasil ndo estavam mais satisfeitos com o campo restrito de
sua aplicacdo, pois se fazia urgente uma verdadeira aplicacdo da politica em satde no
Brasil. Levando esse contexto em consideracdo, ela chama de revolucdo sanitaria ao
invés de reforma sanitaria, o que culminou no SUS. A limitacdo do Principialismo
incomodou alguns bioeticistas, o que gerou a visdo de que isso poderia ser diferente.
Com o deslocamento do lugar de fala hegeménica no campo do discurso da bioética, o
que foi muito importante para a historia do pensamento critico da bioética, as criticas
chegaram a esgotar os principios. Dora considera que isso ndo foi bom, pois os Quatro
Principios tém sua relevancia. Ndo podemos desprezar o sentido histérico e pratico
deles, principalmente no processo de introducdo de um pensamento nas relagdes de

poder.

As desigualdades de acesso que geraram a bioética social, principalmente na
América Latina, e isso, sem davidas é uma questdo de qualidade de vida. Ela cita Volnei

Garrafa como um marco, por meio de sua apresentacdo sobre a Bioética de Intervencéo,



a qual sofreu criticas por dizerem que aquilo era politica, ao invés de bioética. Esse
processo foi delicado, com um panorama que se alterou com grande rapidez, mas com

algumas dificuldades.

O surgimento dessas discussdes é oriundo dos grupos a que se destinam, sendo
eles os negros, as mulheres, os paises periféricos e outros. Por isso é fundamental o
entrelacamento dos Direitos Humanos com a Bioética. Trata-se de um poder simbolico,
diz Dora Porto, envolvendo a construgdo de instituicbes nacionais de salde, com essa
dimensdo simbolica, emanadas da ideia de qualidade de vida e da condigdo de
salubridade. Junto aos elementos de codigos e leis, acrescidas da nocao de pacto social
entre as pessoas, sintetizadas na nocao de igualdade. Devido a esses elementos objetivos
e subjetivos, a saude transitou para campos mais amplos, saindo da clinica para chegar

ao campo social, para mudar o status quo.

Para Dora, a prevencdo e recuperagdo foram colocadas em segundo plano em
relacdo aos principios da bioética, o que acarretou em alguns fenémenos, tal como o da
medicalizacdo, onde as emoc¢fes humanas foram patologizadas e os farmacos sao
utilizados para uma diversidade de coisas que poderiam ser resolvidas de outras
maneiras. Ou seja, a area da saude determina os comportamentos sociais, 0 que implica
na distorcdo gerada pela aplicacdo a-critica dos Direitos Humanos (igualdade na

medicalizacdo que ndo considera o contexto cultural).

Nossos parametros sanitarios estdo sob o desafio de ndo impor uma
homogeinizacdo cultural, religiosa e até bioldgica (consorcio do poder da fala
medicalizada que obriga a aplicacdo de seus preceitos universalmente). Para a bioética
avancar, tem de contemplar as diferencas, acima de tudo, em outras palavras, atender as

diferencas, sem reproduzir desigualdades.

Apresentacéo de Félix Rigoli

Equalizar o direito & saide com o direito a medicalizagdo, eis o grande desafio,
haja vista 0 qudo isso é problematico. Félix Rigoli esta tentando trabalhar a ideia de

bioética e cooperacao internacional, no escopo das relaces de conflitos entre povos e



nagdes, destacando que “nagdo” ¢ um conceito novo para a humanidade. Mediante isso,
estender a solidariedade para um conjunto maior que abrange todos 0S Seres Vivos.
Além do campo das ideias, se faz necessaria a aplicacdo da solidariedade. Quais seriam
os fundamentos éticos, econdmicos e biologicos da cooperagdo entre paises? Os
pensamentos econémicos e filosoficos estavam baseados na nocdo de competicdo, da

desigualdade, hoje em dia esse paradigma estd em transformacéo.

A Sociobiologia é um ramo da biologia que estuda o comportamento das
sociedades animais, usando técnicas da etologia, evolucdo, sociologia e genética de
populacgdes, nela se procura por fundamentos genéticos e comportamentais que balizam
0s comportamentos sociais. Temos de dar uma nova roupagem para a discussao de
igualdade e diferenca, levando em consideracdo diferencas bioldgicas. Os instintos de
cooperacgéo, por exemplo, que estdo em processos de transformacdo. Tivemos uma crise
das espécies, devido aos instintos de competicdo e de destrui¢do, no entanto, temos

também instintos de cooperacdo, diz Félix.

Como superar a ideia de que, por exemplo, todos sdo egoistas? A necessidade de
inclusdo de outros elementos no campo da bioética, para apoiar os processos de
desenvolvimento social, econémico, é bem evidente. Por isso, nos perguntamos também
qual é o papel da bioética? Pois ha uma diferenca entre ética e técnica, como no caso
dos erros técnicos que saem do escopo da ética. Portanto, dilemas éticos sdo restritos.
Ele coloca que a bioética vem sendo reduzido, pelo lado politico, técnico e
determinantes sociais. Por isso, 0 espaco de reflexdo ética como instrumento para

analisar as relagOes de poder, pensando qual seria o eixo e o fim dessas discussoes.

H& um processo de hominizagdo, ou seja, uma evolucdo do homem que tende a
evolucdo da comunidade, incluindo os recursos naturais. Como fazer para que a
sociedade seja mais cooperativa e igualitaria? Ele acredita em um ideal socialista, no
sentido do trabalho conjunto que pensa no hoje e no futuro, onde todos se influenciam
mutuamente. O palestrante finaliza sua apresentacdo dizendo que o fundamento
cientifico para a bioética ndo é apenas ideoldgico, mas biolégico também, servindo de
instrumento para entender o processo de cooperagdo internacional e da expansdo da

solidariedade.
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DEBATE - Principais pontos:

a. Etica do ponto de vista coletivo e ética individual. Dilema deontoldgico, entre
ajudar uma pessoa ou muitos, se todos precisam e sdo “iguais”. Dora responde
fazendo a seguinte pergunta: como se comportar num mundo onde 0s recursos
sd0 escassos? Esse é o dilema de quem trabalha com salde. A base € utilitarista,
ou seja, atender a maioria. A proposta é ndo priorizar uma pessoa em detrimento
de varios. Felix responde que esse conflito é classico dentro da alocacdo dos
recursos, sendo esse problema de carater evolutivo, no sentido da analise das

ferramentas politicas;

b. Questdo da diferenca e da igualdade — a quem interessa a igualdade e a quem
interessa a diferenca? — relacdo de cultura com direitos humanos. A bioética
estaria fundamentando o biocapitalismo ou a bioeconomia? Dora Porto responde
que ha a necessidade a inclusdo das questdes sociais, econémicas e culturais no
campo de investigacdes da bioética. Por exemplo, saber 0 que a pessoa quer para
dar o que ela quer. Quando a bioética era focada exclusivamente no &mbito
biomédico ficava fragmentada, agora, precisamos de ferramentas que dialoguem
dentro das areas de construcdo do conhecimento. Félix também faz um
guestionamento: como atuar sem piorar a situacdo dos paises que estdo sendo
auxiliados? Nada pode ser feito apenas por pura boa intencdo, ha a necessidade
de fazer uma andlise técnica da situagao;

C. O coordenador da mesa (Paranagua) falou da mudanca de paradigmas que
demoram tempos para se transformar, devido a localidade a que estdo os

pensadores dessa problematica;

d. Sobre Bioética da intervencdo e contexto de cooperacéo sul-sul, foi pedido aos
palestrantes para fazer esse paralelo. Dora Porto responde que, a partir da
corporeidade, analisamos o impacto social devido a esse atributo. A bioética da
intervencdo diz que é eticamente errado dar prazer para uma minoria e a dor para
a maioria. Embora essa seja a realidade dos paises ricos e pobres, a divisdo do

prazer e da dor tem de estar nos padrdes equitativos de distribuicéo.



3. Consideracgoes Finais

Essa discussao é de maior importancia para os estudos em Bioética e Diplomacia
em Saude, pois aborda elementos fundamentais para o desenvolvimento tedrico de
planejamentos sociais referentes a saude humana e ao meio ambiente. Questdes como as
relacbes de poder, a que Dora Porto se reportou, s&0 como a peca chave para
compreendermos o papel da bioética nas relagbes internacionais. Os estudos do
NETHIS primam por essa anélise mais profunda, que abrange questbes antropoldgicas,
filosoficas, biologicas além de médicas e legalistas. Formando um campo
interdisciplinar de analise. As apresentacfes de Dora Porto, com seus elementos sociais
e de Félix Rigoli, com seus elementos bioldgicos, sdo complementares, no sentido de
abrirem o leque da discussdo em vertentes inicialmente distintas que, no entanto,
desembocam no mesmo ponto, que é o da tentativa de compreensdo dos processos

envolvidos na histdria da bioética e da diplomacia em saude.



